KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik Nr 1 do Zarzadzenia nr 3/07/2020
z dnia 13 lipca 2020 r w sprawie wzoru karty
przedmiotu w Wyzszej Szkole Menedzerskiej

w Warszawie

I. OGOLNE INFORMACJE PODSTAWOWE O PRZEDMIOCIE (MODULE)

Gtéwne zatozenia psychoprofilaktyki

Nazwa jednostki organizacyjnej prowadzacej Instytut Pedagogiki i Psycho

kierunek: Katedra Psychologii

logii

Nazwa kierunku studiéw, poziom ksztalcenia:

Psychologia, jednolite magisterskie

Profil ksztalcenia: Praktyczny

Nazwa specjalnosci: | Psychoprofilaktyka i pomoc psychologiczna

Rodzaj modulu uczenia si¢: | Specjalnoéciowy

Rok / Semestr: | 3/6

Osoba koordynujaca przedmiot:

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa | Zainteresowanie tematyka przedmiotu,

przedmiotéow): | przewidzianych programem studiow.

ukonczenie  kursow

II. FORMY ZAJEC DYDAKTYCZNYCH ORAZ WYMIAR GODZIN

Wyklad | Cwiczenia | Konwersatorium | Laboratorium | Warsztaty Projekt Seminarium | Konsultacje Eg'zamu.l/ Sum.a

zaliczenie godzin
Studia stacjonarne 30 Xz 30
Studia niestacjonarne 16 Xz 16

III. METODY REALIZACIJI ZAJEC DYDAKTYCZNYCH

Formy zajeé Metody dydaktyczne

Wyklad

Cwiczenia/konwersatorium

indywidualna

Metody aktywne: praca w grupach, dyskusja problemowa, case study, praca

IV. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KIERUNKU I OBSZAROW

Odniesienie do
Lp. Opis przedmiotowych efektow uczenia si¢ efektu
kierunkowego
Wiedza:
Student:
1, 1. ma poglebiong i uporzadkowang wiedz¢ na temat psychologicznych
) kontekstow psychoprofilaktyki K_Wo07
2. ma poglebiong wiedz¢ o roli psychologa w  dzialaniach K W08
psychoprofilaktycznych i rodzajach relacji w tym zakresie (istotnych z punktu
widzenia praktyki zawodowej psychologa)
UmiejetnoSci:
Student
. . - . . L . K U005
3, 1. posiada poglebione umiejetnosci obserwowania, wyszukiwania i przetwarzania -
informacji na temat psychoprofilaktyki przy uzyciu réznych zrédet oraz
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interpretowania ich z punktu widzenia problemow psychologicznych mogacych
pojawi¢ si¢ w pracy zawodowej psychologa w obszarze psychoprofilaktyki

Kompetencje spoleczne:

Student: K KO5
4, 1. Ma $wiadomo$¢ wilasnych predyspozycji do pracy psychoprofilaktyczne -
V. TRESCI PROGRAMOWE (UCZENIA SIE)
Odniesienie do
Lp. Wyklad: przedmiotowych
efektéw uczenia si¢
; Odniesienie do

Lp. Cwiczenia/warsztaty: przedmiotowych

efektow uczenia sie

Psychoprofilaktyka: definicja pojecia, istota, funkcje i1 cele. Kryteria doboru
oddziatywan. Zdrowie psychiczne w §wietle dokumentow WHO.

Wspolczesny kontekst zagrozen; rozumienie profilaktyki; Czynniki ochraniajace i
czynniki ryzyka; Poréwnanie modelu tradycyjnego i wspotczesnego profilaktyki;

2 Poziomy profilaktyki - uniwersalna, selektywna, wskazujaca
1,4
CZYNNIKI SPOLECZNE W GENEZIE NIEPRAWIDLOWEGO ROZWOIJU I 1,4
3. ZACHOWANIA: szkota i srodowisko rowiesnicze. Wybrane dysfunkcje 1,2,3,4
1,2,3,4
Wybrane konteksty psychoprofilaktyki: Procedury konstruowania programéw wczesnej 1,2,3,4
4 interwencji vs spoteczenstwo starzejace si¢ 1,2,3,4
Wybrane kontekstu psychoprofilaktyki: Psychoprofilaktyka i terapia uzaleznien, w tym
5 uzaleznien behawioralnych (np. Internet, smartfon).
6 Wybrane konteksty psychoprofilaktyki: Psychoprofilaktyka HIV, AIDS i profilaktyka

spoteczna, Psychoprofilaktyka Internetu .

VI. METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczenia Forma zajeé, w ramach ktorej
ysi Metoda weryfikacji weryfikowany jest EUS(Efekt
¢ uczenia sie)
Wiedza:
K W14 .
- Ocena prac konwersatorium
K W08
Umiejetnosci:
K U001 .
- Ocena prac konwersatorium
Kompetencje spoleczne:
K K05

Ocena prac konwersatorium
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VII. KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty
uczenia sie¢

Ocena niedostateczna

Student nie zna i nie
rozumie/nie potrafi/nie jest

Zakres ocen 3,0-3,5

Student zna 1 rozumie

Zakres ocen 4,0-4,5

Student zna 1 rozumie

Ocena bardzo dobra

Student zna 1 rozumie

FOtoW: /potrafi/jest gotow: /potrafi/jest gotow: /potrafi/jest gotow:
Opisuje problemy
zZwigzane z
Opisuje podstawowe Op'isuje problemy psychoproﬁ.laktykq
K W3 problemy zwiazane z zwiazane z wykorzystujac .
K W8 psychoprofilaktyka psychoproﬁ.laktylfa( zaawansowang w1edze
— wykorzystujac wiedze wykorzystujac w1§dze z zakre?su przedmlotu,
. Zakresu przedmiotu z zaqusu przedmlotu, uzywajac \fv%a.émwego
uzywajac > | uzywajac W%gs’mwego aparatu poj gciowego z
podstawowego aparatu aparatu pojeciowego ;akresu zajg¢ oraz
pojeciowego Charakteryzuje role 1nn¥ch przedmiotow
Charakteryzuje role psychologa w reahz(;lwanzlllch v
psychologa w wybranych . ramach stu 10.w
wybranych kontekstach dziatan Charakteryzuje role
kontekstach dziatan P sychpp rf)ﬁlal.dycznyc psychologa w
K U0l psychoprofilaktycznyc h posﬁkujqc sig dobra | wybranych o
- h, wymaga w tym wiedza przedmiotowa | kontekstach dziatan
zakresie wsparcia Analizuje i psychoprgﬁlaktycznyc
prowadzacego interpretuje h posﬁkwqc si¢ bardzo
Analizuje i P odstawowe, a d;) bergn\:;i)etc(i)zq
BRAK REALIZACII interpretuje czasami prve oTowa .
EFEKTOW UCZENIA pOdStaWOWe problemy zaawansowane, AnahZu]e 1 1n.terpretu_]e
2 zakresu problemy z zakresp podstawowe i
psychoprofilaktyki psychoprofilaktyki zaawansowane,
Jest gotow — pod Jest gotow d(.) probLe o ?fali(r elz}l
kontrola ckspertow- dalszego, $wiadomego | Psychoprofilaktyki
K K05 rozwoju zawodowego | Jest gotow do

do pracy w obszarze
psychoprofilaktyki,
rozumiejac znaczenie
psychologii dla
wlasciwego
wypehiania zadan
oraz koniecznosci
dalszego rozwoju
zawodowego w celu
wlasciwego
wypelniania zadan
zwigzanych z
psychoprofilaktyka .

W obszarze
psychoprofilaktyki,
rozumiejac znaczenie
psychologii dla
wiasciwego
wypelniania zadan
oraz koniecznosci
dalszego rozwoju
zawodowego w celu
wlasciwego
wypehiania zadan
zwigzanych z
psychoprofilaktyka .

dalszego, $wiadomego
rozwoju zawodowego
w obszarze
psychoprofilaktyki,
rozumiejac znaczenie
psychologii dla
wlasciwego
wypelniania zadan
oraz koniecznosci
dalszego rozwoju
zawodowego w celu
wlasciwego
wypehniania zadan
zwigzanych z
psychoprofilaktyka .

VIII. NAKLAD PRACY STUDENTA — WYMIAR GODZIN I BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaj aktywnosci

Obciazenie studenta

ECTS Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w zajeciach dydaktycznych (wyktady, ¢wiczenia, konwersatoria, projekt, 30 16
laboratoria, warsztaty, seminaria) — SUMA godzin — z punktu 11
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Egzamin/zaliczenie

Udziat w konsultacjach

Projekt / esej

Samodzielne przygotowanie si¢ do zaje¢ dydaktycznych 30 44
Przygotowanie si¢ do zaliczenia zaj¢¢ dydaktycznych 40 40
Sumaryczne obciazenie praca studenta (25h =1 ECTS) SUMA godzin/ECTS 4 ECTS (100) 4 ECTS (100)
Obcigzenie studenta w ramach zaje¢ w bezposrednim kontakcie z nauczycielem 30 16
Obcigzenie studenta w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym 30 16

Obciazenie studenta w ramach zaje¢ zwigzanych z praktycznym przygotowaniem

40 68
zawodowym

Obcigzenie studenta w ramach zaje¢ zwiazanych z przygotowaniem do
prowadzenia badan

IX. LITERATURA PRZEDMIOTU ORAZ INNE MATERIALY DYDAKTYCZNE

Literatura podstawowa przedmiotu:

Hollin, C, R., Browne, D., Palmer, E.J. (2004). Przestepczos¢ wsrod miodziezy: rozpoznanie zjawiska, diagnozowanie i
profilaktyka.

Pilch, T. (red.) (2005). Pedagogika spoteczna: Profilaktyka - pomoc — resocjalizacja.. Warszawa:

Pedagogium.

Pytka, L., Kopczynski, M., Sobczak, S. (red.) (2005). Skala nieprzystosowania spotecznego uczniow na Mazowszu w
poszukiwaniu modelowych rozwigzan

diagnostyczno-profilaktycznych Warszawa:
Pedagogium.

Literatura uzupeliajaca przedmiotu:

Gas Z. (1993). Profilaktyka uzaleznien. Warszawa: WsiP

Cekiera, Cz. (2001). Psychoprofilaktyka uzaleznien oraz terapia i resocjalizacja 0s6b uzaleznionych. Lublin: TN KUL

Gas Z. (2000). Psychoprofilaktyka: procedury konstruowania programow wczesnej interwencji. Lublin: Wydawnictwo UMCS
Gas, Z. (2000). Profilaktyka w szkole. Warszawa: Wydawnictwa Szkolne 1 Pedagogiczne

Zapobieganie Narkomanii w Gminie. Zasady tworzenia gminnych programéw przeciwdziatania narkomanii (2007). Warszawa:
KBdsPN, FRDL

Sliwa, S. (2015). Profilaktyka pedagogiczna. Opole: Wyd. Wyzszej Szkoly Zarzadzania i Administracji w Opolu

Profilaktyka w $rodowisku lokalnym. Warszawa: Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii

Inne materialy dydaktyczne: materiaty dostarczane przez prowadzacego na zajeciach




