KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik Nr 1 do Zarzadzenia nr 3/07/2020
z dnia 13 lipca 2020 r w sprawie wzoru karty
przedmiotu w Wyzszej Szkole Menedzerskiej

w Warszawie

I. OGOLNE INFORMACJE PODSTAWOWE O PRZEDMIOCIE (MODULE)

WPROWADZENIE DO PSYCHOLOGII | HISTORII MYSLI PSYCHOLOGICZNEJ

Nazwa jednostki organizacyjnej prowadzacej Instytut Pedagogiki i Psychologii

kierunek:

Nazwa kierunku studiéw, poziom ksztalcenia:

Psychologia, jednolite magisterskie

Profil ksztalcenia: Praktyczny

Nazwa specjalnoSci: -

Rodzaj modulu uczenia sie: Modut ksztalcenia podstawowego

Rok / Semestr: 1/1-2

Osoba koordynujaca przedmiot:

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa

przedmiotow): Brak

II. FORMY ZAJEC DYDAKTYCZNYCH ORAZ WYMIAR GODZIN

Wyklad | Cwiczenia | Konwersatorium | Laboratorium | Warsztaty Projekt Seminarium | Konsultacje Eg;amlr}/ Sumva

zaliczenie godzin
Studia stacjonarne 15 25 E/Z 40
Studia niestacjonarne 15 25 E/lZ 40

III. METODY REALIZACIJI ZAJEC DYDAKTYCZNYCH

Formy zajeé Metody dydaktyczne
Wyklad Wyktad multimedialny , dyskusje tematyczne w trakcie zaj¢é
Cwiczenia Praca w grupach, analiza tekstow, dyskusje problemowe, prezentacje tematyczne

IVV. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KIERUNKU I OBSZAROW

Odniesienie do
Lp. Opis przedmiotowych efektéw uczenia sie efektu
kierunkowego
Wiedza:
Student ma podstawowa wiedze o psychologii — jej historycznych uwarunkowaniach,
1 aktualnym statusie i zastosowaniach praktycznych. K_W01
2 Zna relacje psychologii do innych nauk oraz kierunki rozwoju wspotczesnej psychologii K_WO05
i ich historyczne uwarunkowani .
3 Zna podstawowe pojgcia, terminy, teorie i modele z zakresu przedmiotu. K_W02
4 Ma wiedze na temat kontekstow rozwoju zawodowego psychologa w zakresie K_Wo04
klasycznych i wspoétczesnych drog rozwoju
Umiejetnosci:
5 Charakteryzuje podstawowe koncepcje psychologiczne z zakresu: emocji, motywacji, K U07
réznic indywidualnych, psychologii poznawczej wskazujac ich praktyczny kontekst K_UO8
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6 Odrdznia teksty popularne od naukowych, wlasne pogladu od wiedzy naukowej i
analizuje sytuacje w oparciu o praktyke oparta na dowodach
Potrafi wyjasni¢ - w podstawowym zakresie — zachowanie cztowieka wykorzystujac
7 do tego poznany w trakcie zaj¢¢ aparat teoretyczny K_U09
Kompetencje spoleczne:
K_Ko07
Potrafi wykonywa¢ proste zadania wspotpracujac w zespole
8
. e . . .. K_KO08
9 Jest swiadomy mozliwo$ci rozwoju zawodowego w zakresie psychologii i -
podejmowania dziatan w zakresie dalszej edukacji i profesjonalizacji K_K09
V. TRESCI PROGRAMOWE (UCZENIA SIE)
Odniesienie do
Lp. Wyklad: przedmiotowych
efektow uczenia si¢
1 Stany swiadomosci; Wrazenia zmystowe — gldwne pojecia, teorie, koncepcje, 1,23,
2 Uczenie si¢; Pami¢é — gtdwne pojecia, teorie, koncepcje, 1,2,3
3 Myslenie i inteligencja; Psychologia rozwojowa — gtdwne pojecia, teorie, koncepcje, 1,3
4 Osobowos¢; Emocje i motywacje — gtdwne pojecia, teorie, koncepcje, 1,35
5 Zaburzenia psychiczne; Terapia i leczenie — gtéwne pojecia, teorie, koncepcje, 1,35
6 Psychologia pracy; Stres — gldéwne pojecia, teorie, koncepcje, 1,2,3,4,5,7,8,9
i Odniesienie do
Lp. Cwiczenia/warsztaty: przedmiotowych
efektéw uczenia si¢
Psychologia jako nauka empiryczna — podstawowe informacje. Rynek pracy ustug
psychologicznych, kariera psychologa i mozliwosci ksztalcenia, zastosowania
1 psychologii w roznych dziedzinach. Miejsce psychologii w nauce — ewolucja pogladow
i stan aktualny. Perspektywy i metody badawcze w psychologii.
5 Psychoanaliza i neopsychoanaliza — gléwne pojecia, teorie, koncepcje, aktualny status 123489
- - - p — . - 1,3,56,7
3 Behawioryzm i necbehawioryzm — gtéwne pojecia, teorie, koncepcje, aktualny status 1356 7
: p - : ; 1,3,56,7
4 Psychologia poznawcza — gléwne pojecia, teorie, koncepcje, aktualny status 1,3,5,6,7
. . — . . 1,3,5,6,7
5 Psychologia humanistyczna — gtéwne pojgcia, teorie, koncepcje, aktualny status 1,3,5,6,7
2,3,4,7
6 Poznanie — Emocje — Motywacja — podstawowe pojecia, teorie, koncepcje
7 Osobowos¢ — Roznice indywidualne — podstawowe pojegcia, teorie, koncepcje
8 Prezentacje studentow

VI. METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczenia
sie

Forma zaje¢¢, w ramach ktorej

Metoda weryfikacji weryfikowany jest EUS(Efekt

uczenia sie¢)

Wiedza:

K_WO1

Egzamin, kolokwium

Wyktad
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K_W05 Cwiczenia
K_Wo02
K_Wo04
Umiejetnosci:
K_U07 _ _ Wyktad
K_U08 Kolokwium, prezentacja, praca domowa, praca teoretyczna . )
K_U09 ¢wiczenia
Kompetencje spoleczne:
K_K07 )
K_KO08 Prezentacja, praca domowa, praca teoretyczna Cwiczenia
K_ K09
VII. KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Ocena nlet.jostat(.ecz-na Zakres ocen 3,0-3,5 Zakres ocen 4,0-4,5 Ocena bardzo dobra
Efekty Student nie zna i nie

uczenia si¢

rozumie/nie potrafi/nie jest
gotow:

Student zna i rozumie
/potrafi/jest gotow:

Student zna i rozumie
/potrafi/jest gotow:

Student zna i rozumie
/potrafi/jest gotow:

K_Wo1
K_WO05
K_W02
K_W04

K_U07
K_U08
K_U09

K_KO07
K_KO8

EFEKTY NIE OSIAGNIETE

Student charakteryzuje si¢
podstawowg wiedzg o
psychologii i relacjach jej do
innych nauk — jej
historycznych
uwarunkowaniach, aktualnym
statusie i zastosowaniach
praktycznych, czgsto popetnia
btedy w odtwarzaniu

Zna podstawowe pojecia,
terminy, teorie i modele z
zakresu przedmiotu, czgsto
popetnia bledy

Ma podstawowg wiedze o
mozliwos$ciach zarzgdzania
$ciezka kariery psychologa w
zakresie klasycznych i
wspotczesnych drog rozwoju
Wykorzystuje na
podstawowym poziomie
wiedze z zakresu koncepcji
wskazujac ich praktyczny
kontekst

odro6znia teksty popularne od

naukowych, wtasne pogladu od

wiedzy naukowej i nie ma
pozytywnego nastawienia do
rozumienia psychologii jako

Student charakteryzuje
si¢ podstawowa
wiedza o psychologii i
relacjach jej do innych
nauk — jej
historycznych
uwarunkowaniach,
aktualnym statusie i
zastosowaniach
praktycznych, czesto
popetnia btedy w
odtwarzaniu

Zna podstawowe
pojecia, terminy,
teorie i modele z
zakresu przedmiotu,
czesto popetnia btedy

Ma podstawowg
wiedze 0
mozliwosciach
zarzadzania $ciezka
kariery psychologa w
zakresie klasycznych i
wspotczesnych drog
rozwoju
Wykorzystuje na
podstawowym
poziomie wiedz¢ z
zakresu koncepcji
wskazujac ich
praktyczny kontekst

Student charakteryzuje
si¢ podstawowa, a
czasami
zaawansowang wiedza
0 psychologii i
relacjach jej do innych
nauk — jej
historycznych
uwarunkowaniach,
aktualnym statusie i
zastosowaniach
praktycznych,
popetnia btedy w
odtwarzaniu, jednak
potrafi je skorygowaé

(zazwyczaj)

Zna podstawowe
pojecia, terminy,
teorie i modele z
zakresu przedmiotu,
rzadko popetnia btedy

Ma podstawowg
wiedze o
mozliwo$ciach
zarzadzania $ciezka
kariery psychologa w
zakresie klasycznych i
wspotczesnych drog
rozwoju

Wykorzystuje na

Student charakteryzuje
si¢ zaawansowang
wiedza o psychologii i
relacjach jej do innych
nauk — jej
historycznych
uwarunkowaniach,
aktualnym statusie i
zastosowaniach
praktycznych,
swobodnie komunikuje
si¢ przy jej uzyciu

Zna pojgcia, terminy,
teorie i modele z

zakresu przedmiotu i
uzywa ich swobodnie

Ma wiedze o
mozliwosciach
zarzadzania $ciezka
kariery psychologa w
zakresie klasycznych i
wspotczesnych drog
rozwoju

Wykorzystuje na
podstawowym
poziomie wiedzg z
zakresu koncepcji
psychologicznych
wskazujgc ich
praktyczny kontekst
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K_K09

praktyki opartej na dowodach

Potrafi wyjasni¢ - w
podstawowym zakresie —
zachowanie cztowieka
wykorzystujac do tego poznany
w trakcie zaj¢¢ aparat
teoretyczny

Potrafi wykonywac¢ proste
zadania wspolpracujac w
zespole

Jest swiadomy — w
podstawowym stopniu -
mozliwo$ci rozwoju
zawodowego w zakresie
psychologii i podejmowania
dziatan w zakresie dalszej
edukacji i profesjonalizacji

Rzadko odroznia
teksty popularne od
naukowych, wlasne
pogladu od wiedzy
naukowej i nie ma
pozytywnego
nastawienia do
rozumienia
psychologii jako
praktyki opartej na
dowodach

Potrafi wyjasnic¢ - w
podstawowym
zakresie — zachowanie
czlowicka
wykorzystujac do tego
poznany w trakcie
zaje¢C aparat
teoretyczny

Potrafi wykonywac
proste zadania
wspotpracujac w
zespole

Jest $wiadomy — w
podstawowym stopniu
- mozliwos$ci rozwoju
zawodowego w
zakresie psychologii i
podejmowania dziatan
w zakresie dalszej
edukacji i
profesjonalizacji

podstawowym
poziomie wiedzg z
zakresu koncepcji
psychologicznych
wskazujac ich
praktyczny kontekst

Poprawnie odr6znia
teksty popularne od
naukowych, wlasne
pogladu od wiedzy
naukowej i ma
pozytywnego
nastawienia do
rozumienia
psychologii jako
praktyki opartej na
dowodach

Potrafi wyjasni¢ - w
podstawowym
zakresie — zachowanie
czlowieka
wykorzystujac do tego
poznany w trakcie
zajeC aparat
teoretyczny

Potrafi wykonywac
proste zadania
wspotpracujac w
zespole

Jest raczej $wiadomy —
mozliwo$ci rozwoju
zawodowego w
zakresie psychologii i
podejmowania dziatan
w zakresie dalszej
edukacji i
profesjonalizacji

Poprawnie odréznia
teksty popularne od
naukowych, wlasne
pogladu od wiedzy
naukowej ima
pozytywnego
nastawienia do
rozumienia
psychologii jako
praktyki opartej na
dowodach

Potrafi wyjasni¢ - w
podstawowym
zakresie, miejscami w
zaawansowanym —
zachowanie czlowicka
wykorzystujac do tego
poznany w trakcie
zaje¢C aparat
teoretyczny

Potrafi wykonywac
proste zadania
wspolpracujac w
zespole

Jest r §wiadomy —
mozliwos$ci rozwoju
zawodowego w
zakresie psychologii i
podejmowania dziatan
w zakresie dalszej
edukacji i
profesjonalizacji i
chetny do rozwoju
zawodowego

VIIL. NAKEAD PRACY STUDENTA — WYMIAR GODZIN I BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaj aktywnosci Obciazenie studenta
ECTS Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

Udziat w zajeciach dydaktycznych (wyktady, ¢wiczenia, konwersatoria, projekt, 40 40
laboratoria, warsztaty, seminaria) — SUMA godzin — z punktu 11

Egzamin/zaliczenie 1 1
Udziat w konsultacjach

Projekt / esej 34 34
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Samodzielne przygotowanie si¢ do zaj¢¢ dydaktycznych 50 50
Przygotowanie si¢ do zaliczenia zaje¢ dydaktycznych 50 50
Sumaryczne obciazenie pracg studenta (25h = 1 ECTS) SUMA godzin/ECTS 7/175 7/175
Obciazenie studenta w ramach zaje¢ w bezposrednim kontakcie z nauczycielem 40 40
Obcigzenie studenta w ramach zaje¢ 0 charakterze praktycznym 25 25
Obcigzenie studenta w ramach zaje¢ zwigzanych z praktycznym przygotowaniem 100 100
zawodowym

Obciqunie. studenta w ramach zajg¢ zwigzanych z przygotowaniem do 10 10
prowadzenia badan

IX. LITERATURA PRZEDMIOTU ORAZ INNE MATERIALY DYDAKTYCZNE

Literatura podstawowa przedmiotu:

Psychologia i zycie / Richard J. Gerrig, Philip G. Zimbardo,red. Maria Materska,ttum. Jozef Radzicki i in. - wyd. 3

nowe. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2009.

Psychologia : podrgcznik akademicki : Tom 1: Podstawy psychologii / red. Jan Strelau. - Gdansk : Gdanskie

Wydawnictwo Psychologiczne, 2000.

Literatura uzupehiajaca przedmiotu:

1. Luck, H. (2008). Historia psychologii, orientacje, szkoty, kierunki rozwoju. Vizja Press &IT
2. Stachowski, R. (2000). Historia mysli psychologicznej. Gdansk: GWP.

Inne materialy dydaktyczne:




