KARTA PRZEDMIOTU
Zatacznik Nr 1 do Zarzadzenia nr 3/07/2020
z dnia 13 lipca 2020 r w sprawie wzoru karty
przedmiotu w Wyzszej Szkole Menedzerskiej
w Warszawie

I. OGOLNE INFORMACJE PODSTAWOWE O PRZEDMIOCIE (MODULE)

Psychologia rozwoju czlowieka w cyklu zycia

Nazwa jednostki organizacyjnej prowadzacej Instytut Pedagogiki i Psychologii
kierunek:
Nazwa kierunku studiow, poziom ksztalcenia: Psychologia, jednolite magisterskie
Profil ksztalcenia: Praktyczny

Nazwa specjalnoSci:

Rodzaj modulu uczenia si¢: | Modut kierunkowy

Rok / Semestr: | 11/ 4 sem

Osoba koordynujaca przedmiot:

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa

przedmiotow): Brak

II. FORMY ZAJEC DYDAKTYCZNYCH ORAZ WYMIAR GODZIN

Wyklad | Cwiczenia | Konwersatorium | Laboratorium | Warsztaty | Projekt | Seminarium Zz\rmaokc}f)’"fvie ZEaﬂlzfz’:r']’I‘é ;0‘3?1
Studia stacjonarne 15 30 VA 45
Studia niestacjonarne 15 30 Z 45
III. METODY REALIZACIJI ZAJEC DYDAKTYCZNYCH
Formy zajeé Metody dydaktyczne
Wyklad Wyktad, prezentacja PP, materiat filmowy, dyskusja
Praktyka zawodowa Praca z tekstem (artykuty), praca w grupach, prezentacje PP

IV. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE .
Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KIERUNKU I OBSZAROW

Odniesienie do
Lp. Opis przedmiotowych efektow uczenia si¢ efektu
kierunkowego

Wiedza:
1 Zna terminologi¢ uzywana w psychologii rozwoju w ciagu zycia. KW_01
2. Charakteryzuje poszczegdlne etapy rozwoju czlowieka z wykorzystaniem wiedzy przedmiotowe;j KW_03
Potrafi przeanalizowa¢ zachowanie cztowieka na kazdym etapie rozwoju z uwzglednieniem
3. czynnikow psychologicznych, spotecznych i biologicznych KW 07
Umiejetnosci:
4. Potrafi czyta¢ ze zrozumieniem teksty naukowe w zakresie psychologii rozwoju cztowieka w KU_04
cyklu zycia.
5. Potrafi scharakteryzowac rozwoj cztowieka na réznych etapach zycia. KU 15

Kompetencje spoteczne:

Ma pozytywne nastawienie do nabywania wiedzy z zakresu psychologii rozwoju cztowieka w
6. ciagu zycia. KK_04
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V. TRESCI PROGRAMOWE (UCZENIA SIE)

Odniesienie do

Lp. Wyklad: przedmiotowych
efektéw uczenia si¢
Wprowadzenie do psychologii rozwojowej — przedmiot i metodologia badan. 12
L Rozwoj prenatalny. 1,2,3,5,6
2.
3 Wiek niemowlecy i poniemowlgcy — charakterystyka. 1,2,3,4,56
4. Wiek przedszkolny— charakterystyka. 1,2,3,4,5,6
. 1,2,3,4,5,6
5. Wiek szkolny — charakterystyka.
6. 1,2,3,4,56
; Okeres dorastania — charakterystyka. 1,2.3.4,5.6
8. Okres wczesnej dorostosci — charakterystyka. 1,2,3,4,5,6
9. Srodkowy okres dorostosci — charakterystyka. 1,2,3,4,5,6
Okres p6znej dorostosci — charakterystyka..
Odniesienie do
Lp. Cwiczenia/warsztaty: przedmiotowych

efektow uczenia si¢

1. Wprowadzenie do psychologii rozwojowej — przedmiot i metodologia badan, podstawowe
problemy, zadania, pytania wspotczesnej psychologii rozwojowej, pojgcie rozwoju i zmiany 1,6
rozwojowej oraz ich modele, rodzaje i mechanizmy, czynniki rozwoju, zadania rozwojowe

2 Wiek. niemowlgcy i poniemowlecy — rozwdj stuchu, wzroku, ruchowy, mowy, poznawczy, 1,2,3,4,5,6
emocjonalny i spoteczny.

3. Charakterystyka rozwoju dzieci i mtodziezy — ujecie podtuzne: rozwdj poznawczy. 1,2,3,4,56

4. Stadia rozwoju inteligencji w koncepcji J. Piageta. 1,2,3,4,56

5 C.harakterystyka roZWoju dzi“eci i mtodziezy — ujecie podituzne: rozwoj spoteczny od okresu 1,2,3,4,5,6
niemowlgcego do adolescencji.

6. C.harakterystyka rozZwWoju dZi.f.:Ci i mlodziezy — ujecie podluzne: rozwdj spoteczny od okresu 1,2,3,4,5,6
niemowlecego do adolescencji.

7 C.harakterystyka roZWoju dzi?ci i mtodziezy — ujecie podtuzne: rozwdj emocjonalny od okresu 1,2,3,4,5,6
niemowlecego do adolescencji.

8. Rozwdj osobowosci w ujgciu E. Eriksona od niemowlgctwa do adolescencji. 1,2,3,4,56

9. Rozwdj moralny. 1,2,3,4,56

11. Praktyczne implikacje wiedzy o rozwoju cztowieka w cyklu zycia. 1,2,3,4,5,6

VI. METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczenia

Metoda weryfikacji

Forma zajeé, w ramach ktorej
weryfikowany jest EUS(Efekt

S1¢ uczenia si¢)
Wiedza:
KW_01
KW_03 . . Wyktad
Moodle: quizy, prezentacje Cwi .
wiczenia

KW _07
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Umiejetnosci:
KU_04
- . . Wyktad
Moodle: quizy, prezentacje - .
Cwiczenia
KU_15
Kompetencje spoleczne:
. . Wyktad
KK_04 Moodle: quizy, prezentacje - .
Cwiczenia
VII. KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Ocena nlet.jostat(.ecz.na Zakres ocen 3,0-3,5 Zakres ocen 4,0-4,5 | Ocena bardzo dobra
Efekty Student nie zna i nie

uczenia si¢

rozumie/nie potrafi/nie jest
gotow:

Student zna i rozumie
/potrafi/jest gotow:

Student zna i rozumie
/potrafi/jest gotow:

Student zna i rozumie
/potrafi/jest gotow:

Dla kazdego z
efektow
uczenia si¢
okreslonego dla
modutu w
zakresie
wiedzy
umiejetnosei i
kompetencji

Student uzyskuje ponizej 60 %
max. liczby punktow dla danego
efektu

Nie zna podstawowej terminologii
uzywanej w psychologii
rozwojowej.

Nie ma wiedzy na temat
biologicznych, psychologicznych
podstaw zachowan cztowieka z
punktu widzenia psychologii
rozwoju; nie rozumie istoty
funkcjonalnosci i
dysfunkcjonalnosci, harmonii i
dysharmonii, normy i patologii w
rozwoju cztowicka w ciggu zycia.
Nie ma wiedzy na temat rozwoju
cztowieka w cyklu zycia zarowno
w aspekcie psychologicznym, jak i
biologicznym oraz spoteczno-
kulturowym.

Nie potrafi czytac ze
zrozumieniem tekstow naukowych
w zakresie psychologii rozwoju
cztowieka w cyklu zycia.

Nie potrafi scharakteryzowac
rozwoju cztowieka na réznych
etapach zycia.

Nie ma pozytywnego nastawienia
do nabywania wiedzy z zakresu
psychologii rozwoju cztowieka w
ciggu zycia.

Student uzyskuje
powyzej 60 % max.
liczby punktoéw dla
danego efektu

Szczatkowo zna
podstawowa
terminologi¢ uzywana w
psychologii rozwojowe;j.
Ma szczatkowa wiedzg
na temat biologicznych,
psychologicznych
podstaw zachowan
cztowieka z punktu
widzenia psychologii
rozwoju; czasami
rozumie istotg
funkcjonalnosci i
dysfunkcjonalnosci,
harmonii i dysharmonii,
normy i patologii w
rozwoju cztowieka w
ciggu zycia.

Ma szczatkowa wiedze
na temat rozwoju
cztowieka w cyklu Zycia
zaréwno w aspekcie
psychologicznym, jak i
biologicznym oraz
spoteczno-kulturowym.

Czasami potrafi czytaé ze
zrozumieniem teksty
naukowe w zakresie
psychologii rozwoju
cztowieka w cyklu zycia.
Czasami potrafi
scharakteryzowac rozwoj
cztowieka na réznych
etapach zycia.

Zdarza sig, ze ma
pozytywne nastawienie
do nabywania wiedzy z
zakresu psychologii
rozwoju czlowieka w

Student uzyskuje
powyzej 75 % max.
liczby punktow dla
danego efektu

Ma wiedz¢ na temat
biologicznych,
psychologicznych
podstaw zachowan
czlowieka z punktu
widzenia psychologii
rozwoju; z reguly
rozumie istote
funkcjonalnosci i
dysfunkcjonalnosci,
harmonii i dysharmonii,
normy i patologii w
rozwoju czlowieka w
ciggu zycia.

Ma wiedzg¢ na temat
rozwoju czlowieka w
cyklu zycia zarowno w
aspekcie
psychologicznym, jak i
biologicznym oraz
spoteczno-kulturowym.

Z reguly potrafi czytac ze
zrozumieniem teksty
naukowe w zakresie
psychologii rozwoju
cztowieka w cyklu zycia.
Z regutly potrafi
scharakteryzowac rozwoj
cztowieka na réznych
etapach zycia.

Z reguty ma pozytywne
nastawienie do
nabywania wiedzy z
zakresu psychologii
rozwoju cztowieka w
ciagu zycia.

Student uzyskuje
powyzej 90 % max.
liczby punktow dla
danego efektu

Ma wiedz¢ na temat
biologicznych,
psychologicznych
podstaw zachowan
czlowieka z punktu
widzenia psychologii
rozwoju; rozumie istote
funkcjonalnosci i
dysfunkcjonalnosci,
harmonii i dysharmonii,
normy i patologii w
rozwoju cztowieka w
ciggu zycia.

Ma wiedzg na temat
rozwoju cztowieka w
cyklu zycia zarowno w
aspekcie
psychologicznym, jak i
biologicznym oraz
spoteczno-kulturowym.

Potrafi czyta¢ ze
zrozumieniem teksty
naukowe w zakresie
psychologii rozwoju
czlowieka w cyklu zycia.
Potrafi scharakteryzowac
rozwoj czlowieka na
réznych etapach zycia.
Ma pozytywne
nastawienie do
nabywania wiedzy z
zakresu psychologii
rozwoju czlowieka w
ciggu zycia.
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ciagu zycia.

VIIL. NAKEAD PRACY STUDENTA — WYMIAR GODZIN I BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaj aktywnosci Obciazenie studenta

ECTS SFudia _ Stu_dia
stacjonarne niestacjonarne

Udziat w'zaj(;ciach dydakt}./czn.ych (wyktady, év&ficzenia, konwersatoria, projekt, 45 45
laboratoria, warsztaty, seminaria) — SUMA godzin — z punktu 11
Egzamin/zaliczenie 4 4
Udziat w konsultacjach 2 2
Projekt / esej 14 14
Samodzielne przygotowanie si¢ do zajg¢ dydaktycznych 55 55
Przygotowanie si¢ do zaliczenia zaj¢¢ dydaktycznych 30 30
Sumaryczne obciazenie pracg studenta (25h = 1 ECTS) SUMA godzin/ECTS 150/6 150/6
Obcigzenie studenta w ramach zaje¢ w bezposrednim kontakcie z nauczycielem 45 45
Obcigzenie studenta w ramach zaje¢ o0 charakterze praktycznym 30 30
Obciazenie studenta w ramach zaje¢ zwiazanych z praktycznym przygotowaniem 50 50
zawodowym
Obcigzenie studenta w ramach zaje¢ zwigzanych 2z przygotowaniem do o5 o5

prowadzenia badan

IX. LITERATURA PRZEDMIOTU ORAZ INNE MATERIALY DYDAKTYCZNE

Literatura podstawowa przedmiotu:

Psychologia rozwojowa w zarysie : od niemowlectwa do dorostosci / Ann Birch ; przet. Jan Luczynski, Marian Olejnik. -
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2009

Psychologia rozwoju cztowieka : zagadnienia og6lne. TOM I, Psychologia rozwoju cztowieka : zagadnienia ogolne / Maria
Przetacznik-Gierowska, Maria Tyszkowa. - Warszawa : PWN, 2009.

Literatura uzupekiajaca przedmiotu:

Brzezinska, A. (2003). Portrety psychologiczne cztowieka. Jak zmienia si¢ cztowiek w ciggu zycia? Remedium, 4 (122), 1-3.
Sikorska, 1., Lipp, N., Stadtmuller, K., Mostowik, J. (2019). Szczesliwe zycie w okresie poznej dorostosci. Znaczenie motywu
indywidualnego. Psychologia Rozwojowa, (1), 29-42.

Suwalska-Barancewicz, D. (2019). Jako$¢ wiezi z dzieckiem i pre¢zno$¢ matek a ich satysfakcja z zycia. Psychologia
Rozwojowa, (4), 23-38.

Czub, M. (2014). Rozw¢j dziecka. Wczesne dziecinstwo. W: A.I. Brzezinska (red.). Niezbednik Dobrego Nauczyciela, Tom 1.
Warszawa: Instytut Badan Edukacyjnych

Jabtonski, S. (2003). Wiek przedszkolny — szanse rozwoju. Remedium, 7-8 (125-126), 6-7.

Karbowa-Plowens, M. (2019). Rozwoj i charakterystyka wigzi przywiazaniowej w relacji romantycznej. Psychologia
Rozwojowa, (4), 83-95.

Krzywosz-Rynkiewicz, B. (2019). Aktywno$¢ obywatelska jako zadanie i wyzwanie rozwojowe — znaczenie okresu dziecinstwa
i adolescencji. Psychologia Rozwojowa, (3), 9-20

Wisniewska, L.A. (2017). Rozw6j niezadowolenia z ciata u dzieci — wptyw komentarzy rodzicow i rola zabawek. Psychologia
Rozwojowa, (4), 15-26.

Inne materialy dydaktyczne:

- material filmowy, testy
- Brzezinska, A. Znaczenie dziecinstwa w zyciu cztowieka — wykiad. https://www.youtube.com/watch?v=gjkrStdz640Q



https://www.youtube.com/watch?v=gjkrSfdz64Q

