KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik Nr 1 do Zarzadzenia nr 3/07/2020

z dnia 13 lipca 2020 r w sprawie wzoru karty
przedmiotu w Wyzszej Szkole Menedzerskiej

w Warszawie

I. OGOLNE INFORMACJE PODSTAWOWE O PRZEDMIOCIE (MODULE)

Systemy i modele oddziatywan profilaktycznych

Nazwa jednostki organizacyjnej prowadzacej
kierunek:

Instytut Pedagogiki i Psychologii
Katedra Psychologii

Nazwa kierunku studiéw, poziom ksztalcenia:

Psychologia, jednolite magisterskie

Profil ksztalcenia:

Praktyczny

Nazwa specjalnoSci:

Psychoprofilaktyka i pomoc psychologiczna

Rodzaj modutu uczenia si¢:

Modut seminarium dyplomowe (specjalnosc)

Rok / Semestr:

4/8

Osoba koordynujaca przedmiot:

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa | Zainteresowanie  tematyka przedmiotu, ukonczenie  kursow
przedmiotow): | przewidzianych programem studiéw
II. FORMY ZAJEC DYDAKTYCZNYCH ORAZ WYMIAR GODZIN
Wyklad | Cwiczenia | Konwersatorium | Laboratorium | Warsztaty | Projekt | Seminarium | Konsultacje ZEaﬂlzfz’:r']’I‘é ;0‘3?1
Studia stacjonarne 15 Z 15
Studia niestacjonarne 15 Z 15

[1l. METODY REALIZACIJI ZAJEC DYDAKTYCZNYCH

Formy zajeé

Metody dydaktyczne

Wyklad

Cwiczenia/Konwersatorium

Metody aktywne: praca w grupach, dyskusja problemowa, case study, praca
indywidualna

I\VV. PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Z ODNIESIENIEM DO EFEKTOW UCZENIA SIE DLA KIERUNKU I OBSZAROW

Odniesienie do

Lp. Opis przedmiotowych efektéw uczenia si¢ efektu
kierunkowego
Wiedza:
n Student:
2’ 1. Ma poglebiong wiedz¢ o oddzialywaniach profilaktycznych — celach, funkcjach
oddziatywan profilaktycznych i ich efektach dla 0séb objetych ich dziataniem. K_W08
2. Ma uporzadkowana wiedzg o celach, organizacji i funkcjonowaniu instytucji K W20
zajmujacych si¢ dziatalnoscig profilaktyczng i mozliwo$ciach podjecia w nich B
zatrudnienia.
UmiejetnoSci:
Student
3 1. Potrafi dobra¢ wlasciwe dziatania profilaktyczne biorgc pod uwage cel
zastosowania i skutecznos¢ i napisac prosty program profilaktyczny K_U18

Kompetencje spoteczne:
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Student:

1. Jest gotowy do realizacji podstawowych zadan z zakresu oddzialywan

4 . . K_KO08
profilaktycznych skierowanych do roznych grup odbiorcow -
V. TRESCI PROGRAMOWE (UCZENIA SIE)
Odniesienie do
Lp. Wyklad: przedmiotowych
efektow uczenia si¢
i Odniesienie do
Lp. Cwiczenia/warsztaty: przedmiotowych

efektow uczenia si¢

Podstawowe pojecia dotyczace profilaktyki, programy profilaktyczne, poziomy

Kryteria oceny jakosci oddzialtywan profilaktycznych.

1. profilaktyki. Zagrozenia spoteczne i sposob ich rozpoznawania na poziomie lokalnym.
Elementy systemow i modeli profilaktycznych: zachowania ryzykowne, czynniki

2. ryzyka i czynniki chroniace, poznawczo- emocjonalne i spoteczne uwarunkowania 1,2
zachowan ryzykownych. 1,
Kryteria doboru oddziatywan profilaktycznych, strategie profilaktyczne. 1,34

3. Konstruowanie, realizacja i monitorowanie modeli profilaktycznych. 1,2,3,4
Opracowywanie programu profilaktycznego.

4 Procedura konstruowania programu wczesnej interwencji wg. Z. Gasia.

V1. METODY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Efekty uczenia

Metoda weryfikacji

Forma zaje¢é¢, w ramach ktorej
weryfikowany jest EUS(Efekt

sie uczenia si¢)
Wiedza:
K_Wo08 . . . . .
K_WZO Kolokwium, ocena programu profilaktycznego (zaliczenie: 50%- 100%) CcwW
Umiejetnosci:
K U18 Kolokwium, ocena programu profilaktycznego (zaliczenie: 50%- 100%) W
Kompetencje spoleczne:
K_KO08 Kolokwium, ocena programu profilaktycznego (zaliczenie: 50%- 100%) W
VII. KRYTERIA OCENY OSIAGNIETYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Ocena nlec.iostat?cz.na Zakres ocen 3,0-3,5 Zakres ocen 4,0-4,5 Ocena bardzo dobra

Efekty Student nie zna i nie

uczenia si¢

rozumie/nie potrafi/nie jest

Student zna i rozumie

Student zna i rozumie

Student zna i rozumie

gotow: /potrafi/jest gotow: /potrafi/jest gotow: Ipotrafi/jest gotow:
Student uzyskuje ponizej 60 % Studept'uzysokUJe Studept.uzys;kUJe Studept'uzysokwe
. , powyzej 60 % max. powyzej 75 % max. powyzej 90 % max.
max. liczby punktow dla . . .
' liczby punktéw dla liczby punktow dla liczby punktow dla

danego efektu

danego efektu

danego efektu

danego efektu
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K_WO08
K_W17

K_U18

K_KO08

Student nie posiada
podstawowej wiedzy z zakresu
prezentowanego na
konwersatorium.

Student nie potrafi dokonaé
diagnozy swoich umiejetnosci i
nie doskonali swoich
umiejetnosci.

Student nie dokonuje
samooceny wlasnych
kompetencji.

Student charakteryzuje
oddziatywania
profilaktyczne
uwzgledniajac cele,
funkcije,
charakterystyke
odbiorcow, analizg
rezultatow

Wykazuje znajomosé¢
wiedzy o celach,
organizacji i
funkcjonowaniu
instytucji zajmujacych
si¢ dziatalnoscia
profilaktycznag i
mozliwo$ciach
podjecia w nich
zatrudnienia.

Tworzy poprawny,
prosty program
profilaktyczny na
podstawie wiedzy
uzyskiwanej w trakcie
zajel

Jest gotowy — z
poziomu postawy - do
realizacji
podstawowych zadan
z zakresu oddziatywan
profilaktycznych
skierowanych do
roznych grup
odbiorcow

Student charakteryzuje
oddziatywania
profilaktyczne

uwzgledniajac cele,
funkcje,
charakterystyke
odbiorcow, analizg
rezultatow
Wykazuje znajomos$é
wiedzy o celach,
organizacji i
funkcjonowaniu
instytucji zajmujacych
si¢ dziatalnoscia
profilaktyczna i
mozliwos$ciach
podjecia w nich
zatrudnienia.
Tworzy poprawny,
prosty program
profilaktyczny na
podstawie wiedzy
uzyskiwanej w trakcie
zajecl

Jest gotowy — z
poziomu postawy - do
realizacji
podstawowych zadan
z zakresu oddziatywan
profilaktycznych
skierowanych do
roznych grup
odbiorcow

Student charakteryzuje
oddzialywania
profilaktyczne
uwzgledniajac cele,
funkcje,
charakterystyke
odbiorcow, analize
rezultatow

Wykazuje znajomos¢
wiedzy o celach,
organizacji i
funkcjonowaniu
instytucji zajmujacych
si¢ dziatalnoscia
profilaktycznag i
mozliwos$ciach
podjecia w nich
zatrudnienia.

Tworzy poprawny,
prosty program
profilaktyczny na
podstawie wiedzy
uzyskiwanej w trakcie
zajecl

Jest gotowy — z
poziomu postawy - do
realizacji
podstawowych zadan z
zakresu oddziatywan
profilaktycznych
skierowanych do
roznych grup
odbiorcow

VIIL. NAKEAD PRACY STUDENTA — WYMIAR GODZIN I BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaj aktywnosci Obciazenie studenta
ECTS Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Udziat w_zaje;ciach dydaktyczn_ych (wyklady, év&ficzenia, konwersatoria, projekt, 15 15
laboratoria, warsztaty, seminaria) — SUMA godzin — z punktu 11
Egzamin/zaliczenie
Udzial w konsultacjach
Projekt / esej
Samodzielne przygotowanie si¢ do zajg¢ dydaktycznych 30 30
Przygotowanie si¢ do zaliczenia zaje¢ dydaktycznych 5 5
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (25h =1 ECTS) SUMA godzin/ECTS 2 ECTS (50) 2 ECTS (50)
Obcigzenie studenta w ramach zajge¢ w bezposrednim kontakcie z nauczycielem 15 15
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Obcigzenie studenta w ramach zaje¢ 0 charakterze praktycznym 15 15

Obcigzenie studenta w ramach zaje¢ zwigzanych z praktycznym przygotowaniem

20 20
zawodowym

Obcigzenie studenta w ramach zajeé zwigzanych z przygotowaniem do
prowadzenia badan

IX. LITERATURA PRZEDMIOTU ORAZ INNE MATERIALY DYDAKTYCZNE

Literatura podstawowa przedmiotu:

Przemoc w rodzinie: diagnoza, orzecznictwo, profilaktyka / Jan Maria Stanik, Zdzistaw Majchrzyk. - Katowice :Anima, 1998.
Przestgpczos$é wirdd mlodziezy : rozpoznanie zjawiska, diagnozowanie i profilaktyka / Clive R. Hollin,

Deborah Browne, Emma J. Palmer. - Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2004.

Profilaktyka w grupach ryzyka. Cz. 1, Diagnoza / red. nauk. Maria Deptuta ; [aut. tomu Maria Deptuta et al.] ;

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. - Warszawa : Wydawnictwo EdukacyjneParpamedia, 2009.

Literatura uzupehiajaca przedmiotu:
Kosinska E. Madrze i skutecznie. Zasady konstruowania szkolnego programu profilaktyki, Krakoéw 2002;

Gas$ z. B. Badanie zapotrzebowania na profilaktyke w szkole, Lublin 2004

Gas Z. B. Psychoprofilaktyka. Procedury konstruowania programéw wczesnej interwencji, Lublin 1998;
Gas Z.B. Uzaleznienia. Skuteczno$¢ programow profilaktycznych, Warszawa 1994;

Gas Z. B. Kierunki dziatan profilaktycznych, Lublin 1994;

Gas Z. B. Szkolny program profilaktyki, Lublin 2004;

Grodowska M., Kowalska M. Wychowawczy program profilaktyczny, Krakow 2003;

Szpringer M. Profilaktyka spoteczna, Kielce 2004;

Szymanska J., Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki. Warszawa 2002.

Inne materialy dydaktyczne: materiaty dostarczane przez prowadzacego na zajeciach




