
01.09 – 05.09. 

2025 

 

8.00 – 10.00 10.00 – 14.00 14.00 – 15.00 15.30 – 17.30 

 

Pondelok / 

Poniedziałek 

 

raňajky / śniadanie 

privítanie / powitanie 

ekologická prednáška / wykład ekologiczny 

Včely + Pszczoły i ogród ekologiczny 

 

Mgr. Stanislav Kowalski 

 

 

obed / obiad 

 

Stretnutie so Slovákmi, prehliadka mesta / 

Spotkanie ze Słowakami, 

 ekologiczny spacer po Preszowie 

 

Utorok / Wtorek 

 

raňajky / śniadanie 

prednáška / wykład 

aktivity / warsztaty 

Slovensko-poľské zradné slová + Kultúrne a prírodné 

zaujímavosti slovensko-poľského pohraničia 

 

prof. Mgr. Marta Vojteková, PhD. 

Mgr. Anton Fogaš, PhD. 

 

 

 

obed / obiad 

 

návšteva/ zwiedzanie 

mesta Košice 

- sklepy i kramy  

z lokalnymi produkatami ekologicznymi 

 

Streda / Środa 

 

raňajky / śniadanie 

prednáška / wykład 

aktivity / warsztaty 

Šport a seniori +nordic walking 

 

Mgr. Beáta Ružbarská, PhD. 

 

 

 

obed / obiad 

 

návšteva/ zwiedzanie 

 

Múzeum Solivar – ekologia przemysłowa 

 

 

Štrvrtok / 

Czwartek 

 

raňajky / śniadanie 

prednáška / wykład 

aktivity / warsztaty 

 

Olejki esencjonalne + návšteva UNILAB – vedecké 

laboratórium PU v Prešove 

RNDr. Beáta Baranová, PhD. 

 

 

 

obed / obiad 

 

návšteva/ zwiedzanie 

 

Bardejovských kúpeľov a mesta Bardejov  

- ekologia uzdrowiskowa 

 

Piatok / Piątek 

 

raňajky / śniadanie 

 

návšteva konzlátu /  

Wizyta w Konsulacie RP 

godz.: 10:00 

11.00 - prednáška / wykład 

aktivity / warsztaty 

 

Liečivé bylinky / Zioła lecznicze 

Ochutnávka čajov / Degustcja herbat 

doc. Ing. Jozef Fejér, PhD. 

 

obed / obiad 

 

návrat domov /  

powrót do domu 

 

 


